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Tapanyagokat és egyéb osszetevoket tartalmazo ,,MyRealWay”
bioregulatorok alkalmazasanak programja a szervek és rendszerek korral
jaro strukturalis és funkcionalis valtozasainak megel6zésére és kiillonb6zo

betegségek kezelésének tamogatasara.
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A programok az Europai Természettudomanyi Akadémia és az Eurdpai Tudomanyos
Tarsasag (Hannover, Németorszag) tuddsainak vezetésével lettek kidolgozva.

A ,MyRealWay” bioregulatorok gyakorlati alkalmazasa betegségek megelozésére és a
betegségek kezelésének tamogatasara:

Az immunrendszer miikodési zavarai 3. old.
Akut és kronikus intoxikacioval jard betegségek 4. old.
A vérképzo rendszer rendellenességei (vérszegénység) 6. old.
7

A n6i reproduktiv rendszer diszfunkcioi .old.
A férfi reproduktiv rendszer diszfunkcioi 11. old.
Vizeletrendszer diszfunkcidja 13. old.
Majbetegségek 14. old.
Az izom és csontrendszer diszfunkcioi 16. old.
Az életkorral dsszefliggd valtozasok (,,aktiv hosszu élet”) 23.0ld.
A légzérendszer mitkodési zavarai 26. old.
Az emésztérendszer mikodési zavarai 27. old.
Az idegrendszer miikodési zavarai 29. old.
A sziv- és érrendszer miikodési zavarai 30. old.
Az endokrin rendszer miikodési zavarai 31. old.
Latoszervi diszfunkciok 34. old.
Halloszervek diszfunkcioi 35. old.
Kiilonboz6 lokalizacioji daganatok 36. old.
N6i kozmetoldgia 37. old.
Férfi kozmetologia 39. old.
Fokozott fizikai aktivitas 40. old.



GYAKORLATI ALKALMAZAS
A ,MyRealWay” bioregulatorok, mint megel6zést szolgalo és kiegészitd készitmények a betegségek integralt

kezelésében

GYAKORLATI ALKALMAZAS
az immunrendszer mikodési zavarainak esetén

l. Masodlagos immunhiany

1 sz. Program (kronikus fertozések, parazitafertozések, intoxikdacio, stressz-szindroma, étkezési rendellenességek,
kimeriiltség, autoimmun betegségek, endokrin betegségek, sériilések és miitétek, gyogyszeres kezelés okozta
masodlagos immunhidny kialakuldsa, valamint az immunrendszer tamogatasdval megelézhetd szezondlis légzdszervi
virusos fertézések és influenza)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet adaptogén tulajdonsagainak
novekedése

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A bélflora normalizacidja

II. Allergiak (léguti allergia, atopias dermatitis).

2 sz. Program Sulyosbodo allergias idoszakban

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

Allergia szegény idoszakban

Az emésztd szervek miikodésének helyredllitasa

3 sz. Program a gyomor- és béltraktusban 1évé nydlkahartya ellendllo képességének fokozasara

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

DuodenumTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalaszto
funkcié normalizalodasa

FlatuTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkézben

Az emésztési folyamatok és a
tapanyagok felszivodasanak javulasa

4 sz. Program a bélcsd motorikus és atereszto képességgel kapcsolatos zavarainak megsziintetése, a belekben

talalhato életkozosségek normalizdcioja

MyRealWay
Komplex

Adagolés és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A bélflora normalizacidja

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmuséanak ¢€s szabalyzé
funkcidinak normalizalddéasa




5 sz. Program A4 légzészervek funkcionalis dallapotanak helyreallitasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

BreathTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A légutak nyalkahartyajat érintd
gyulladasos folyamatok aktivitdsanak
csokkenése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A szervezet adaptogén tulajdonsagainak
novekedése

6 sz. Program A vizelet kivalaszto szervek funkciondlis allapotanak helyreallitasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vesék miikodésének normalizacidja

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A szervezet adaptogén tulajdonsagainak
novekedése

7 sz. Program Az immunrendszer funkcionalis dallapotanak helyredllitasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

BreathTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A 1égutak nyalkahartyajat érintd
gyulladasos folyamatok aktivitasanak
csokkenése

ThymusTIDE PLUS

2 kapszula délutan és este

A szervezet adaptogén tulajdonsagainak
novekedése

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vesék miikddésének normalizacidja

GYAKORLATI ALKALMAZAS

8 sz. Program Dysuria (vizelet iiritési elégtelenség) okozta mérgezés

akut és kronikus intoxikacioval jaré betegségek integralt kezelésében

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A természetes méregtelenités aktivalasa

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

A vizelet mennyiségének novekedése, a
térfogati terhelés csokkenése

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak és szabalyzo
funkcidinak normalizalodasa

9 sz. Program Mérgezés a masodlagos immunhianyos dllapot tiineteivel

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmuséanak ¢€s szabalyzé
funkcidinak normalizdlodasa




10 sz. Program Mérgezés majmiikodési zavarok tiineteivel

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben
1 kapszula délutan

Csokken a kardialis maj cirrozis
kialakulasanak esélye

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak ¢s szabalyzd
funkcioinak normalizalddasa

11 sz. Program Meérgezés a sziv elégtelenség tiineteivel

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

CardioTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben
1 kapszula délutan

Javul a szivizom kontraktilitasa és
anyagcseréje

VessTIDE PLUS

1 kapszula este

Az érrendszer miikodési zavarainak
korrekcidja

12 sz. Program Mérgezés a légzési zavarok tiineteivel

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A természetes méregtelenités
aktivizalodasa

BreathTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben
1 kapszula délutan

A léguti gyulladasos folyamatok
csokkenése

Vessel TIDE PLUS

1 kapszula este

Az érrendszer miik6dési zavarainak
korrekcidja

13 sz. Program Az immunrendszer mechanizmusat érintd fert6zo gyulladasos megbetegedések. Fert6zo gyulladasos
megbetegedések utan a gyogyulds idészakaban. A légutak szezondlis virusos fertozése. Karos kornyezeti hatdasok
szervezetre gyakorolt hatasainak megeldzése (Okologiai, ipari és geopatikus)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
20-30 nap

Varhat6 hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

Az immun statusz helyreallasa

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula naponta

A szervezet adaptogén tulajdonsagainak
névekedése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

14 sz. Program Karos kérnyezeti hatdsok miatt kialakulo akut és kronikus mérgezések, gyogyszer fogyasztas,
alkoholizmus, fertozé vagy parazita dgensek, a szervezet szerveinek és rendszereinek miikodési zavarai (kronikus
sziv-, Vese-, mdj- és légzési elégtelenség)

MyRealWay Adagolas és idétartama

Komplex 20-30 nap Vérhato hatés

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalédasa

DetoxiTIDE PLUS 1 kapszula naponta kétszer

A szervezet adaptogén tulajdonsagainak

ThymusTIDE PLUS
novekedése

1 kapszula naponta

A mikro cirkulaci6 és a vér reologiai
tulajdonsagainak javuldsa

VessTIDE PLUS 1 kapszula naponta kétszer

Szerv specifikus komplex
(CardioTIDE PLUS vagy
BreathTIDE PLUS vagy
KidneyTIDE PLUS vagy
UrinaTIDE PLUS vagy
LiverTIDE PLUS stb.)

A célszervek funkcionalis mikodésének

1 kapszula naponta kétszer g H ¢ 5
¢és anyagcseréjének javulasa

Ha nem talalt megfelelé programot, szakembereink egyedi alkalmazési programot készitenek az On szémara.




GYAKORLATI ALKALMAZAS

A vérképzo rendszer betegségeinek megel6zése és miikodésének helyreallitasara

15 sz. Program Tapanyag hiannyal kapcsolatos vérszegénység (vashiany, B12 vitamin hianya, folsav hiany, fehérje
hiany, réz hiany, cink hiany és egyeb mas anyagok hianya).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato6 hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vérképzési folyamatok
normalizalodasa, a vashiany okozta
vérszegénység megel6zése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet adaptogén
tulajdonsagainak novekedése

16 sz. Program Kiilonbozo toxikus anyagok hatasara kialakulo verszegenység (idiopatias aplasztikus anémia,
kabitoszer-aplasztikus anémia egyéb kiilsé hatasok okozta aplasztikus anémia, kabitoszer okozta neutropenia,

meérgezes miatt kialakulo neutropenia)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vérképzési folyamatok
normalizalodasa, a vashiany okozta
vérszegénység megel6zése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula napkdzben

A szervezet adaptogén
tulajdonsagainak névekedése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizaloddasa

17 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vas, B6, B12 vitamin, folsav, réz
hianyanak potlasa

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula naponta

A szervezet adaptacios
tulajdonsagainak javitasa

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A természetes méregtelenités
aktivalasa

18 sz. Program Akut és / vagy kronikus posthemorrhagias anaemia

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vas, B6, B12 vitamin, folsav, réz
hianyanak potlasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula naponta

A szervezet adaptacids
tulajdonsagainak javitasa

19 sz. Program Daganatok, anémia, kemoterdpia vagy sugdrterdpia eredményeként.

MyRealWay
Komplex

Adagolés és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vas, B6, B12 vitamin, folsav, réz
hianyanak potlasa

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A természetes méregtelenités
aktivalasa

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak fokozasa




Komplex a célszervhez
(BreathTIDE PLUS vagy
KidneyTIDE PLUS vagy
UrinaTIDE PLUS vagy LiverTIDE
PLUS vagy Pancrea TIDE PLUS
sth.)

1 kapszula naponta kétszer

A metabolikus folyamatok és a
célszerv funkcidinak javitasa

20 sz. Program A gyomor és a belek betegségeivel kapcsolatos vérszegénység

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vas, B6, B12 vitamin, folsav, réz
hianyanak potlasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

Komplex a célszervhez
(HyperacidTIDE PLUS vagy
LowacidTIDE PLUS vagy
DuodenumTIDE PLUS vagy
FlatuTIDE PLUS vagy
MicrofloraTIDE PLUS stb.)

1 kapszula naponta kétszer

A metabolikus folyamatok és a
célszerv funkcidinak javitasa

21 sz. Program Korai dregedés és vérszegénység megeldzése idos és szenilis korban.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vas, B6, B12 vitamin, folsav, réz
hianyanak potlasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula naponta kétszer

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak fokozasa

PROGRAMOK

A HOLGYEK REPRODUKTIV EGESZSEGE”

l. Klimax szindréma

1. csoport: korai tiinetek (motoros és pszicho-emociondlis zavarok). Hohullam, éjszakai veritékezés, indokolatlan

szivdobogds, hidegrazas,ingerlékenység, dlmatlansag, gyengeség, nyugtalansag

22 sz. program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap
3-6 honapon beliil egy alkalommal

Varhato hatas

MenoTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Korai 6regedés megel6zése, a n6i

7




egészség megerdsodése

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo6 funkcidinak
normalizalodasa

CardioTIDE PLUS

2 kapszula délutan

Javul a szivizom kontraktilitasa és

anyagcseréje

2. csoport: atlagos ,.késleltetett” tiinetek (urogenitalis és ,,atrofids” tiinetek, a bor és a haj valtozasa és éregedése ).

A nemi szervek szdarazsaga, viszketés, ego érzes, a nemi szervek visszatéro gyulladasa, gyakori vizelés, vizelet

visszatartasi problemak, cystitis. Szaraz torékeny haj és kormok, rancosodas

23 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap
3-6 hénapon beliil egy alkalommal

Varhato hatas

MenoTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Korai 6regedés megeldzése, a noi
egészség megerdsodése

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

SkinTIDE PLUS

2 kapszula délutan

A bor strukturalis és funkcionalis
normalizacidja

24 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap
3-6 honapon beliil egy alkalommal

Varhato hatas

MenoTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Korai 6regedés megeldzése, a noi
egészség megerdsodése

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

HairTIDE PLUS

2 kapszula délutan

A haj és a kormok strukturajanak
regeneralodasa

3. csoport: késéi tiinetek (metabolikus szindroma, neuro-logikai tiinetek, mozgdsszervi leépiilés) . Csontritkulds,
iziileti gyulladas, sziv- és érrendszeri megbetegedések, memoriazavar, latas és hallas csokkenés

25 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap
3-6 honapon beliil egy alkalommal

Varhato hatas

MenoTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Korai 6regedés megelézése, a noi
egészség megerdsodése

Bone TIDE PLUS

2 kapszula délutan

Kalcium, magnézium és D3 vitamin
poétlasa

Vision TIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az anyagcsere folyamatok
helyreéllitasa a 1atészervek
sejtjeiben és szoveteiben




26 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap
3-6 honapon beliil egy alkalommal

Varhato hatas

Urina TIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

Joints TIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

Brain TIDE PLUS

2 kapszula napkdzben

Az agyi vérkeringési folyamatok
normalizalodasa

27 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap
3-6 honapon beliil egy alkalommal

Varhato hatas

Cardio TIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Javul a szivizom kontraktilitasa és
anyagcseréje

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodéasa

Hear TIDE PLUS

2 kapszula napkozben

Az anyagcsere folyamatok
helyreallitasa a halloszervek
sejtjeiben és szoveteiben

II . Premenstruacios tiinetek

28 sz. Program Odéma megjelenése. Az arc, az alsé végtagok és az alhas megduzzadasa, emlémirigyek

fajdalma

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15 nappal a menstruacio elott

Varhat6 hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai dregedés megelézése €s a ndi
egészség erésodése

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula napkozben

A vizelet mennyiségének nove-
kedése, a térfogati terhelés csok-
kenése

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus ideg-
rendszer metabolizmusanak és sza-
balyzo6 funkcidinak normalizalodasa

29 sz. Program Migrén megjelenése. Sulyos fejfdjdas a menstrudcio eldtt néhany nappal, hanyinger, hanyas,

szediiles

MyRealWay
Komplex

Adagolés és idotartama
15 nappal a menstruaci6 el6tt

Varhato hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai éregedés megel6zése és a noi
egészség erésodése

Cardio TIDE PLUS

1 kapszula délutan

Javul a szivizom kontraktilitasa és
anyagcseréje

BrainTIDE PLUS

1 kapszula este

Az agyi vérkeringési folyamatok
normalizalodasa




30 sz. Program Neurologiai tiinetek megjelenése. Ingerlékenység, agresszivitds

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15 nappal a menstruaci6 elétt

Varhato hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai éregedés megel6zése és a néi
egészség erésodése

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo6 funkcidinak
normalizalodasa

II1. A hugyuti szervek gyulladasos megbetegedése (A hugyuti szervek kronikus gyulladdsos megbetegedese, a noi
nemi szervek gyulladasos megbetegedése, a méh, a petefészek és a petevezeték gyulladasa)

31 sz. Program Az énvédekezo erd erdsitése, az immunrendszer serkentése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai dregedés megelézése €s a
ndi egészség erésodése

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése

32 sz. Program Sulyosbodo gyulladasos folvamatok, A folyamatokat kiséré hugyuti elvaltozasok (cystitis, urethritis)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai dregedés megeldzése és a
n6i egészség erdsodése

Urina TIDE PLUS

1 kapszula napkdzben és este

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

33 sz. Program Antibakteridlis készitmények haszndlata. A szabalytalan havi ciklus hormon készitményekkel valo

kezelése soran a nemi szervek sulyosbodo vagy akut gyulladasa.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idétartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai dregedés megelézése €s a
néi egészség erdsodése

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A maj egészségének erdsodése

IV. A higyuiti szervek dishormonal-dystrophias megbetegedése

34 sz. Program 4 méh dishormonal-dystrophids megbetegedése: méh mioma, endometriozis, hiperplazia, polipok

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap
évente 2-3 alkalommal ismételhet6

Varhato hatas

WomenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai oregedés megelézése €s a
ndi egészség erésodése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa
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35 sz. Program A tejmirigyek dyshormondlis megbetegedése — diffuiz mastopathia (fibrociszta), nodularis és cisztds
mellbetegseg (miitét elott és utan).

Adagolas és idotartama
Mzs;a':’g’fy 15-30 nap Vérhaté hats
P évente 2-3 alkalommal ismételhetd
WomenTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este A”l.<0r51’1 orc?ged§§ .r.ne’gelozese e a
néi egészség ersodése
LiverTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este A maj egészségének erdsodése

PROGRAMOK

,,A FERFIAK REPRODUKTIV EGESZSEGE”

I.  Androgén hiany

36 sz. Program A hormonalis anyagcsere normalizaldsa, potencia névelése, libido, a nemi szervek funkciondalis
miikodése, a tesztoszteron szint és a spermaszdm novelése, az onvédekezd képesség erdsitése, az immunrendszer
serkentése

MyRealWay Adagolas és idotartama . f s
Komplex 15-30 nap Virhat6 hatds
ActiManTIDE PLUS 2 kapszula reggel A ferfi egészség erfsddése s a
szexualis leépiilés megel6zése
A szervezet adaptogén
ThymusTIDE PLUS 2 kapszula este tulajdonsagainak ndvekedése

37 sz. Program Idegesség, fokozott izgatottsag, dlmatlansag, éjszakai izzadas, az egész testre kihato hirtelen meleg
érzet

MyRealWay Adagolas és id6tartama Varhaté hatas
Komplex 15-30 nap
ActiManTIDE PLUS 2 kapszula reggel A ferfi egészség erosddése €s a

szexudlis leépiilés megel6zése

A kozponti és periférikus ideg-
NervesTIDE PLUS 2 kapszula este rendszer metabolizmusanak és sza-
balyzo6 funkcidinak normalizalodasa

38 sz. Program Gydgyszerek haszndlata miatti zsirlerakodas a mellre, combra és fenékre

MyRealWay Adagolas és id6tartama Varhaté hatds
Komplex 15-30 nap
ActiManTIDE PLUS 1 kapszula reggel és napkézben A ferf} §ges;s?g’erosodes”e e
szexualis leépiilés megel6zése
LiverTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este A maj egészségének erdsodése

1. Kroénikus prosztatagyulladas

39 sz. Program Vizelet iiritési nehézségekkel jaro prosztata gyulladas, fajdalom tiinetekkel

MyRealWay Adagolas és idotartama Vérhaté hatds
Komplex 15-30 nap
A vizelet mennyiségének
UrinaTIDE PLUS 1 kapszula reggel és napkdzben novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése
ProstaTIDE PLUS 1 kapszula napkozben és este A férfi egészség erdsddése
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40 sz. Program Szexudalis zavarokkal kisért prosztata gyulladas (merevedési és magomlési zavarok stb.)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

ActiManTIDE PLUS

2 kapszula reggel

A férfi egészség erdsddése és a
szexualis leépiilés megeldzése

ProstaTIDE PLUS

1 kapszula napkdzben és este

A férfi egészség erdsodése

1. Jéindulati prosztata-hipertréfia (BPH, prosztata adenoma)

41 sz. Program A megbetegedés korai stadiuma (elsé foki BPH), valamint a 60 év feletti férfiak (vizelet

visszatartds, erétlen vizelet sugadr, maradék érzet, hasi izomhuzodas vizelet iirités kozben, szakaszos vizelet iirités,
,,cseppenkenti” vizelet elvalasztas, inkontinencia

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

ProstaTIDE PLUS

1 kapszula napkdzben és este

A férfi egészség erdsodése

42 sz. Program A megbetegedés késdi stadiuma (masod fokui BPH) inoperativ allapot, 75 évnél iddsebb férfiak
a pyelonephritis megelGzése, vesekdvesség, kronikus vese elégtelenség

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

ProstaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A férfi egészség erdsddése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

AV Merevedési zavar

43 sz. Program A hormondlis anyagcsere és a vérkeringés normalizalasa, nemi szervek miikodése, potencia
névelés, libido, a tesztoszteron szint emelése, a szervezet védekezd képességének novelése, az immunrendszer

serkentése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

ActiManTIDE PLUS

2 kapszula reggel

A férfi egészség erdsddése és a
szexudlis leépiilés megel6zése

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula napk6zben

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

Vessel TIDE PLUS

1 kapszula este

Az érrendszer miikodési zavarainak
korrekcidja

44 sz. Program Idegesség, fokozott izgatottsag, pszicho-érzelmi fesziiltség, munkaveégzés kozbeni statikus

tulterheles

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idétartama
15-30 nap

Varhato hatas

ActiManTIDE PLUS

2 kapszula reggel

A férfi egészség erdsddése és a
szexualis leépiilés megeldzése

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodéasa
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45 sz. Program Gydgyszerek szedése, alkoholizmus, dohanyzas, elhizas, biologiai ritmus zavara, gyulladdsos

folyamatok a prosztataban

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

ActiManTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

A férfi egészség erdsddése és a
szexualis leépiilés megeldzése

ProstaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A férfi egészség erdsodése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula este

A szervezet természetes
méregtelenité folyamatainak
aktivizalodasa

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

PROGRAMOK

a vizelet kivalaszto rendszer zavarainak megel6zésére és a rendellenességek

helyreallitasara

46 sz. Program Glomeruldris betegségek (glomerulonephritis, nephrosis szindroma, nephrosis szindroma esetén,

cukorbetegseg okozta glomerularis sériilesek, az endokrin rendszer megbetegedese miatt keletkezett glomerularis
sériilések, anyagcsere és taplalkozasi zavarok, tubulointerstitialis vesegyulladas, fertézések és parazitak altal
kivaltott betegségek okozta glomerularis sériilések)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vesék muikodésének
normalizécidja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizaloddasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

Az érrendszer miik6dési zavarainak
korrekcidja

47 sz. Program kronikus betegségek esetén

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vesék miikodésének
normalizécidja

VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az érrendszer miik6dési zavarainak
korrekcidja

48 sz. Program A hugyuti rendszer sulyos fertozése (Akut pyelonephritis akut cystitis, akut urethritis), kronikus

hugyuti fertozések (kronikus pyelonephritis, cystitis kronikus, idiilt hugycsogyulladas), a mérgezés tiineteinek, a
vesék gyulladdsanak csokkentése, a nyirokkeringés serkentése, a vizelet kivalasztas fokozasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel ¢és délutan

Az érrendszer mukodési zavarainak
korrekcidja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa
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49 sz. Program  kronikus lefolyasu ( remisszio idészaka) betegségek

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama

Varhato hatas

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az érrendszer miik6dési zavarainak
korrekcidja

50 sz. Program A kronikus veseelégtelenség.* A reparativ és regenerativ folyamatok javitasa a parenchyma és a

vese stoma sejtjeiben, a mikro keringés javitisa a vese glomerulusokban, a szervezet természetes méregtelenitési
folyamatainak serkentése, a diurézis (vizelet elvalasztas) fokozasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben

A vesék milkodésének
normalizacioja

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula este

Az érrendszer miikkodési zavarainak
korrekcidja

*A kura javasolt gyakorisaga: évente 3-4 alkalom

51 sz. Program Vesekovesség (urolithiasis). A mérgezés tiineteinek csokkentése, a vizelet kivalasztas fokozasa, a

hugyuti szervek gyulladasanak megeldzése, az emésziési és felszivodasi folyamatok normalizaldsa.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az anyagcserének €s a belek
miikddésének normalizalodasa

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

PROGRAMOK

a majmiikodés zavarainak megeldzésére a keletkezett rendellenességek helyreallitasara

52 sz. Program A mdj krénikus gyulladdsos megbetegedései (hepatitis) a gyulladds és a mérgezés tiineteinek

csokkentése, cholestasis, citolizis, astheno vegetative szindroma

MyRealWay
Komplex

Adagolés és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel ¢és este

A mij egészségének erdsodése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak novekedése
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53 sz. Program Gydgyszerek dltal eldidézett maj karosodas a mdj gyogyszerek miatti korvos elvaltozasainak

megelozése hepatoprotektivitas, a vérképzés aktivalasa, a mérgezés tiineteinek csokkentése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A maj egészségének erdsddése

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A szervezet adaptogén
tulajdonsagainak novekedése

54 sz. Program A4 maj alkohol okozta akut és kronikus elvaltozasai a mdj és a hasnyalmirigy degenerativ és

autoimmun jellegii elvaltozasainak megelozése, a kialakult elvaltozasok korrekcidja, a vérkeringés normalizalasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A maj egészségének erdsodése

PancreaTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A hasnyalmirigy reparativ és
regeneracios folyamatainak javulasa,
a kivalasztasi folyamatok erésodése

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az érrendszer miik6dési zavarainak
korrekcidja

55 sz. Program Epekdvesség az epe pangds, az epeks, az epe iszap és az epeuti dyskinesia kialakuldsanak
megeldzése, az epe elvalasztds normalizdldsa, a mdjat érinté koros elvaltozasok helyredllitasa, a hasnydlmirigy
karosodasanak megeldzése (nyomasnivekedés a hasnyalmirigy vezetékben), a nyombélmozgas normalizaldasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A maj egészségének erdsodése

DuodenumTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalaszto
funkcié normalizalodasa

PancreaTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A hasnyalmirigy reparativ és
regeneracios folyamatainak javulasa,
a kivalasztasi folyamatok erésodése

56 sz. Program Nem specifikus fulmindns hepatitis, kronikus hepatitis (beleértve a virusos hepatitist), mdjfibrozis¥*,

mdj cirrozis®, a mdj elzsirosoddasa*®

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idétartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

LiverTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mdj reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Javulé mikro cirkulacié a majban

NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodéasa

*A kura javasolt ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal
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57 sz. Program Majelégtelenség™

MyRealWay
Komplex

Adagolas és az alkalmazas
iddtartama
15-30 nap

Varhato hatas

LiverTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A maj metabolikus folyamatainak
javulasa, a majsejtek
sejtmembranjanak er6sodése

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Javul6 mikro cirkulacié a majban

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

BrainTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mérgezés agyra gyakorolt
hatasanak csokkenése

* A kura javasolt ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal
Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

PROGRAMOK

,,A MOZGASSZERVEK EGESZSEGE”

Csontritkulas

58 sz. Program Posztmenopauzds csontritkulds (a 60 évnél idésebb holgyek tobbsége) a klimax tiineteinek

megeldzése és a tiinetek komplex kezelésének tamogatadsa, a kalcium belekben valo felszivodasi folyamatanak

normalizdlasa
MyRealWay Adagolas és id6tartama Varhat6 hatas
Komplex 15-30 nap

BoneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Kalcium, magnézium és D3 vitamin
pétlasa

MenoTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Korai 6regedés megeldzése, a noi
egészség megerdsodése

DuodenumTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalaszto
funkcié normalizalodasa

59 sz. Program [Iddskori csontritkulds (70 évnél idésebb ndk és férfiak) a korrekcios anti-aging taplalkozas

megeldzé és tamogato eszkoze, a belekben torténd kalcium felszivoddas folyamatanak normalizalasa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

BoneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Kalcium, magnézium és D3 vitamin
potlasa

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az anyagcserének ¢€s a belek
miikddésének normalizalodasa

DuodenumTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalasztod
funkcid normalizalodésa

60 sz. Program A csontritkulds kialakuldasdnak megeldzése menstrudcios ciklus zavarban szenvedd néknél,

pajzsmirigy megbetegedese, petefészek eltavolitas utan fiatal korban, hosszan tarto hormon kezelés utan, a belekben
a kalcium felszivodas folyamatanak normalizaldsa

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

BoneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Kalcium, magnézium és D3 vitamin
poétlasa
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WomanTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A korai dregedés megeldzése ¢és a
noi egészség erésodése

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az anyagcserének ¢és a belek
miikddésének normalizalodasa

61 sz. Program. Novekvd kalciumigény (oszteoporozis, a helyreallitasi idészakban csontkarosoddsok utan, miitétek

utan)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

Parathyroid TIDE PLUS

1 kapszula naponta

A mellékpajzsmirigy miikddésének
javitasa, a kalcium- és D-
vitaminhidny p6tlasa

BoneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A reparativ és regeneracios
folyamatok javitasa a
csontszdvetben

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
megerdsitése

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak javitasa

Rheumatoid arthritis

62 sz. Program Vesebetegséggel jard reumds iziileti gyulladds (glomerulonephritis, pyelonephritis, amyloidosis)

az iziileti funkciok normalizaldsa, a vizelet kivalasztas serkentése és a gyulladasos tiinetek csékkentése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

JointsTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vesék miikddésének
normalizacidja

UrinaTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

63 sz. Program Rheumatoid arthritis és az azt kisérd sziv- és érrendszeri elvaltozdsok (magas vérnyomads,

szivizomgyulladas, szivburokgyulladas, szivbelhartya-gyulladas stb.) az iziileti funkciok és a kézponti és a periférias
vérkeringés normalizdlasa, a gyulladas okozta tiinetek enyhitése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

JointsTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

CardioTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A koronalis vérkeringés és a
szivizom anyagcseréjének javulasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

64 sz. Program Rheumatoid arthritis és az ezt kisérd tiido kdarosodds (pleuralis folyadékgyiilem, interstitialis

fibrosis stb.) az iziileti és légzés funkciok normalizaldsa, a gyulladdas tiineteinek enyhitése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

JointsTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa
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A légutak nyalkahartyajat érintd
gyulladasos folyamatok
aktivitasanak csokkenése

BreathTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este

A szervezet természetes
DetoxiTIDE PLUS 1 kapszula napkdzben méregtelenité folyamatainak
aktivizalodasa

65 sz. Program Reumatoid arthritis és az ezt kisérd idegrendszeri elvaltozasok (vegetativ disztonia, polyneuritis,
diencephalikus szindréma, stb.), az iziileti funkciok normalizdlasa, a gyulladas tiineteinek enyhitése, az idegrendszer
mentalis és szabadlyozo funkcioinak helyreallitasa

MyRealWay Adagolas és id6tartama Virhat6 hatas
Komplex 15-30 nap
JointsTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este Az iziiletek struktirajanak és

mozgasanak helyreallasa

A kozponti és periférikus
NervesTIDE PLUS 1 kapszula napkozben és este 1degr’end§zer me.tzri.bohzmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

1 kapszula reqael A bioenergetikai folyamatok
MemoryTIDE PLUS P 99 aktivizalodasa a kézponti

idegrendszerben

66 sz. Program Reumatoid artritisz és az ezt kisérd szembetegség (inhartyagyulladas, keratoconjunctivitis sicca,
stb.) Az iziileti funkciok helyreallitasa, a gyulladas tiineteinek enyhitése, a latoszervek (szem) anyagcseréjének és
vérkeringésének normalizalasa

MyRealWay Adagolas és id6tartama Viarhat6 hatas
Komplex 15-30 nap
JointsTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este Az iziiletek strukturdjanak és

mozgasanak helyreallasa

A korral jar6 latasromlas

VisionTIDE PLUS 1 kapszula napk6zben és este .
megeldzése

VessTIDE PLUS 1 kapszula reggel Errendszeri betegségek korrekcioja

I11. Osteoarthritis (arthrosis deformans)

67 sz. Program Az iziiletek funkcioinak normalizdlasa (a mobilitas helyredllitisa), az iziileti porcok feliilete, inak
és szalagok

MyRealWay Adagolas és idGtartama Varhaté hats
Komplex 15-30 nap

JointsTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este Az iZl'éle’tek struktﬁr’éjé}nak és
mozgasanak helyreallasa

LigamenTIDE PLUS 1 kapszula reggel és délutan Az iziileti szalagok er6s6dése
A kozponti és periférikus

NervesTIDE PLUS 1 kapszula este |degr’end§zer me.ti’i.bollzmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

V. Hagycségyulladas

68 sz. Program Az iziiletek funkcidinak normalizdlasa (a mobilitas helyredllitisa), vesék, a mérgezés tiineteinek
megsziintetése

MyRealWay Adagolas és idétartama Viarhaté hatés
Komplex 15-30 nap
JointsTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este Az izi:lle’tek struktflr’éjé}nak és
mozgasanak helyreallasa
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KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A vesék miikodésének
normalizacioja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutéan és este

A szervezet természetes
méregtelenité folyamatainak
aktivizalodasa

V. Osteochondrosis

69 sz. Program A gerincoszlop funkcioinak normalizalasa (a mobilitas és a gerincoszlop rugalmassaganak
helyreadllitasa) a gyulladasos tiinetek enyhitése, fajdalom tiinetek, édéma

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato6 hatas

JointsTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

LigamenTIDE PLUS

1 kapszula reggel és délutan

Az iziileti szalagok er6sodése

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

V1. Az izmok és szalagok betegségeinek megel6zése

70 sz. Program Myositis, tenosynovitis, ligamentitah, bursitis, epicondylitis, stb. esetén. Az inszalag és
izomrendszer funkcidinak normalizdldsa, a gyulladdsos tiinetek enyhitése, fajdalom tiinetek, 6déma

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

Vess (Ligamen)TIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Errendszeri betegségek korrekcioja

Joints (Muscle) TIDE PLUS

1 kapszula reggel és napkdzben

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa (az
izomrendszer er6sodése)

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

71 sz. Program Az izmok gyulladdsos betegségei (myositis, izmok meszesedése és csontosodadsa, myalgia)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

MuscleTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula napkaézben

Az izmok helyreallitasa

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula napkaozben

A szervezet természetes
méregtelenitésének aktivalasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula napkaozben

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése
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72 sz. program [Izom kimeriilés, izom atrdfiaja, izom ischaemias infarktus

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
20-30 nap

Varhato hatas

MuscleTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az izmok helyreallitasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak fokozasa

73 sz. program Izomdisztrofia, myotonia, myopathia

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
20-30 nap

Varhat6 hatas

MuscleTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az izmok helyreallitasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

NervesTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A metabolikus folyamatok
normalizalasa a kdzponti és
periférias idegrendszer szoveteiben,
javitva a taplalkozas
idegszabalyozasat és az izmok
tonusat

74 sz. program Szinovidlis membranok és inak sériilései (synovitis és tenosynovite, beleértve a fertoz6, meszesedo

ingyulladast)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
20-30 nap

Varhato hatas

LigamenTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szalagok és inak helyreallitasa

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes
méregtelenitésének aktivalasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

75 sz. program Az iziileti membran repedése, a poplitedlis ciszta repedése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
20-30 nap

Varhat6 hatas

LigamenTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szalagok és inak helyreallitasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak fokozasa
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76 sz. program Lagy szovetek terheléses betegségei, tulterhelés és nyomas («szamitogépes» carpal szindroma, keéz,

konyokiziilet, térdiziilet bursitis), egyéb bursopathia

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
20-30 nap

Varhato hatas

LigamenTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szalagok és inak helyreallitasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

NervesTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A metabolikus folyamatok
normalizalasa a kdzponti és
periférias idegrendszer szoveteiben,
javitva a taplalkozas
idegszabalyozasat és az izmok
tonusat

77 sz. program Az izmok és az inak karosodasai (sértilések és kdvetkezményeik), az izmok és az inak dsszetérése,

diszlokdciok, a kapszula-ligamentum sprainje

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
20-30 nap

Varhato hatas

MuscleTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az izmok helyreallitasa

LigamenTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szalagok és inak helyreallitdsa

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes
méregtelenitésének aktivalasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

NervesTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A metabolikus folyamatok
normalizalasa a kdzponti és
periférias idegrendszer szoveteiben,
javitva a taplalkozas
idegszabalyozasat és az izmok
tonusét

78 sz. program A tapaddasok és iziiletek disztrofikus folyamatainak megeldzése, iziileti-szalagok betegségeinek és

életkori valtozdsainak megeldzése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
20-30 nap

Varhat6 hatas

MuscleTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az izmok helyreallitasa

LigamenTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szalagok és inak helyreallitasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak fokozasa

VIIl. Az izom és csontrendszer, az immunrendszer dllapota és a szervezet altalanos tonusa az éves szezonalis

ciklusoknak megfeleléen, azok szamara, akik hivatasosan vagy aktivan sportolnak, edzenek vagy

szakmai tevékenységiikhoz nagy fizikai eréfeszités sziikséges
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A vér hemoglobinszintjének fokozdsa, a szévetek gyogyuldsanak javitasa, a testi és szellemi teljesitmeny fokozasa, a

verkeringés stimuldlasa, az immunrendszer és a test méregtelenitése, a stresszellenes folyamatok aktivalasa, a

szorongds és a stressz csokkentése, a valtozo évszakokhoz valo alkalmazkodas, az alvas normalizalasa

79 sz. program Oszi-téli szezonok (negyed évente egyszer - 30 nap).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15 nap

Varhat6 hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az immunrendszer nem-specifikus
ellenallasanak fokozasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A metabolizmus ¢s a kdzponti és
periférias idegrendszer szabalyozo
funkcioinak normalizalasa

80 sz. program Oszi-téli szezonok (negyed évente egyszer - 30 nap).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15 nap

Varhato hatas

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A szervezet adaptacios
tulajdonsagainak javitasa

Joints (Muscle) TIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

BrainTIDE PLUS

1 kapszula este

Neuroprotektiv, neurotrof és
neurometabolikus hatast fejt ki az
agyszovetekre

81 sz. program Tavaszi-nydri szezonok (negyed évente egyszer - 30 nap).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A természetes méregtelenités
aktivalasa

BoneTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Kalcium-, magnézium- és D3-
vitaminhidny korrigalasa

82 sz. program Tavaszi-nydri szezonok (negyed évente egyszer - 30 nap).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15 nap

Varhato hatas

Férfiak — ActiManTIDE PLUS

2 kapszula reggel

A férfiak egészségének erdsitése, a
szexualis rendellenességek
megel6zése

N6k — WomanTIDE PLUS

2 kapszula reggel

A korai 6regedés megeldzése és az
egészség javitasa

CardioTIDE PLUS

1 kapszula délutan és este

A szivkoszoruér keringésének és
metabolizmuséanak javitdsa a
szivizomban
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83 sz. program Intenziv és / vagy elhuzodo fizikai gyakorlatok alatt, a nehéz sportokkal foglalkozo sportolok

szamadra az intenziv testmozgds utani gyogyulasi idoszak leroviditése érdekében

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
20-30 nap

Varhato hatas

MuscleTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az izmok helyreallitasa

LigamenTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szalagok és inak helyreallitasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A szervezet adaptacios
tulajdonsagainak javitasa

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

ANTI-AGING PROGRAMOK

CEL: a szervezet miikodését segité kiilonbozé szintii onszabalyzé mechanizmusok fenntartdsa, a sejtek fehérje

szintetikus funkcioinak normalizalasa, a szévetek homeosztazisa és trofizmusa (taplalkozas)

I A kozponti és periférikus idegrendszer korral jaré valtozasai

A szervezet alkalmazkoddsa a korral jaro idegrendszeri valtozasokhoz (a mozgaskorlatozottsagot eloidézé ingerld és

Jfékezd folyamatok, az analizatorok miikodésének valtozasa, a szévetek trofizmusanak sériilése, pszichikai zavarok,

mentdalis és kognitiv funkciok).

84 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

BrainTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az agyszovetekre valo neuropro-
tektiv, neurotrofikus és neurometa-
bolikus hatasok megjelenése

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Errendszeri betegségek korrekcioja

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak

normalizalodasa
85 sz. Program
MyRealWay Adagolas és idGtartama Varhaté hatis
Komplex 15-30 nap

MemoryTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A bioenergetikai folyamatok aktivi-
zalddasa a kozponti idegrendszerben

CardioTIDE PLUS

1 kapszula napkozben

A koronalis vérkeringés és a
szivizom anyagcseréjének javuldsa

Nerves TIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrend-
szer metabolizmuséanak és szabalyzo
funkcidinak normalizdlodasa

86 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

VisionTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Az anyagcsere folyamatok
helyreallitasa a latoszervek
sejtjeiben és szoveteiben

23




Az anyagcsere folyamatok
helyreallitasa a halloszervek
sejtjeiben és szoveteiben

HearTIDE PLUS 1 kapszula reggel és délutan

A kozponti és periférikus

Nerves TIDE PLUS 1 kapszula este idegrendszer metabolizmusinak és
szabalyzo funkcidinak

normalizalodasa

1. A sziv-és érrendszer valtozasainak helyreallitasa

87 sz. Program A szervezet alkalmazkoddsa a sziv- és érrendszeri vdltozdsokhoz (csokken az artéridk falanak
rugalmassaga, né a merevsegiik, a vénak taguldasa, a vénds tonus csokkenéese, a kapillarisok szamanak csékkenése,
szoveti hipoxia, csokken a szivizom kontrakitilitasa stb.)

MyRealWay Adagolas és idétartama Virhatd hats
Komplex 15-30 nap

CardioTIDE PLUS 1 kapszula reggel és este A,k Qronahs Verkern}g’es esa
szivizom anyagcseréjének javuldsa

Vess TIDE PLUS 1 kapszula délutan Errendszeri betegségek korrekcidja
A kozponti és periférikus

Nerves TIDE PLUS 1 kapszula este |degr’end§zer met ab olizmusdnak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

1. A légzészervek korral jaro valtozasai

88 sz. Program A szervezet alkalmazkoddsa a légzészervek korral jaro valtozdsaihoz (a légzdszervek
nydlkahartydjanak sorvadasa, a hérgdesdben 1évi porcok megkeményedése, az alveolus falak elvékonyodasa, horgd
elzarodas, nyalka felhalmozodas a hérgokben, a pulmondlis levegicesere nehézségek, hipoxia stb.).

MyRealWay Adagolas és id6tartama Varhaté hatas
Komplex 15-30 nap
1 kapszula reggel és este A légutak nyalkahartyajat érintd
BreathTIDE PLUS gyulladasos folyamatok
aktivitasanak csokkenése
CardioTIDE PLUS I kapszula délutén A korondlis vérkeringés ésa
szivizom anyagcseréjének javulasa
A kozponti és periférikus
Nerves TIDE PLUS 1 kapszula este |degr’end§zer met ?.bOthusanak s
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa
(AVA Az emésztés korral jaro valtozasai

A szervezet alkalmazkoddsa az emésztés korral jaro valtozasaihoz (a gyomor és a vékonybél nyalkahartyajanak
sorvaddsa, a vékonybél és a gyomor szekrécios és motoros funkcioinak csokkenése, a hasnydalmirigy acinus
sejtjeinek sorvaddsa és a szekrécios funkcio csokkenése, a mdj fehérje-szintetikus, méregtelenito és kivalaszto
funkcidinak csokkenése stb.).

89 sz. Program

MyRealWay Adagolas és idotartama Varhat6 hatés
Komplex 15-30 nap
Lowacid (Hyperacid)TIDE PLUS 1 kapszula reggel és este A gyomornyfllkghartya o
rendellenességeinek korrigalasa
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DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A szervezet természetes
méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

Nerves TIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak

normalizalodasa
90 sz. Program
MyRealWay Adagolas és id6tartama Varhaté hatés
Komplex 15-30 nap

DuodenumTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalaszto
funkcié normalizalédasa

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A bélfléra normalizacidja

Nerves TIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo6 funkcidinak

normalizalodasa
91 sz. Program
MyRealWay Adagolas és id6tartama Viarhat6 hatas
Komplex 15-30 nap

PancreaTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A hasnyalmirigy reparativ és
regeneracios folyamatainak javulasa,
a kivalasztasi folyamatok erésodése

FlatuTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az emésztési folyamatok és a
tapanyagok felszivodasanak javulasa

Nerves TIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak

normalizalodasa
92 sz. Program
MyRealWay Adagolas és id6tartama Varhaté hatas
Komplex 15-30 nap

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Csokken a kardialis maj cirrozis
kialakulasanak esélye

DuodenumTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalaszto
funkcié normalizalodasa

Nerves TIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

V. A vizelet elvalaszt6 rendszer korral jaré valtozasai

A szervezet alkalmazkoddsa a vizelet elvalaszto rendszer korral jaro valtozdsaihoz (a vesehajok sclerosisa, csokkent

renalis vérdramlas, csékkend vesemiikodeési funkciok — a fehérje anyagcsere termékeinek, az elektrolitoknak és a
viznek a kivdlasztasa, a nydlkahadrtya és az izomrétegek sorvadasa, a zaroizmok gyengiilése stb.)

93 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

KidneyTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A vesék miikddésének
normalizécidja
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_ 1 kapszula délutin A §zervezet t'ermészetes .
DetoxiTIDE PLUS méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és

Nerves TIDE PLUS 1 kapszula este szabalyzo funkcioinak
normalizalodasa

94 sz. Program

MyRealWay Adagolas és id6tartama Vérhato hatés
Komplex 15-30 nap

UrinaTIDE PLUS 1 kapszula reggel és délutan A vizelet mennyiségének
novekedése, a térfogati terhelés
csokkenése

1 kapszula reggel : . . .
VessTIDE PLUS A vér mikro cirkulacidjanak javulasa

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és

Nerves TIDE PLUS 1 kapszula este szabalyzo funkcioinak
normalizalodasa
VI. Csontritkulas (1asd. Mozgasszervek)
VILI. A klimax tiineteiben szenvedd ndok (Iasd. A nok reproduktiv egészsége)
VIII. A mellékpajzsmirigy kalcium-anyagceseréjének szabalyozasaval Kkapcsolatos életkori

valtozasok, szenilis osteoporosis megeldzése, torések idos és szenilis korban

IX.
95 sz. Program
MyRealWay Adagolas és idotartama Varhaté hatas
Komplex 20-30 nap

A mellékpajzsmirigy miikodésének
1 kapszula naponta javitasa, a kalcium, a D-vitamin
hianyanak potlasa

Parathyroid TIDE PLUS

A mikrocirkulacio javitasa, az

VessTIDE PLUS Napi kétszer 1 kapszula . w
érrendszer megerdsitése

ImmuneTIDE PLUS S Az immunrendszer nem-specifikus
Napi kétszer 1 kapszula 112 .
ellenallasanak fokozasa

Ha nem talalt megfelelé programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

PROGRAMOK
a légzoszervi funkcionalis zavarok megel6zésére és helyreallitasara

96 sz. Program. A felsé légutak akut légzdszervi fertdzései, az also légutak akut légzdszervi fertézései, az also
légutak kronikus betegségei az akut stadiumban.

MyRealWay Adagolas és az alkalmazis idétartama Varhato hatés
Komplex 15-30 nap
BreathTIDE PLUS Napi kétszer 1 kapszula A légutak nyalkahe}nyajat er"mto gyulladasos
folyamatok aktivitdsdnak csokkenése
DetoxiTIDE PLUS Napi kétszer 1 kapszula A szervez;t terme.sz.et?slm’eregtelemto
folyamatainak aktivizalodasa
Napi kétszer 1 kapszula Javulé mikro cirkulacio a tiidében

VessTIDE PLUS
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97 sz. Program Akut felso leguti fertozés gyogyulasi idészaka, akut also leguti fertézés gyogyulasi idészaka,
kronikus also léguti fertozés nyugalmi idoszaka™

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama

15-30 nap

Varhato hatas

BreathTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A reparativ és regenerativ folyamatok serkentése
a légutak kiilonboz6 szakaszaiban

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

VessTIDE PLUS

Napi 1 kapszula

Errendszeri betegségek korrekcidja

98 sz. Program Kiilsd tényezSk okozta tidé betegségek — a levegd nagymennyiségii portartalma, a levegd magas
gazszintje a munkahelyen vagy otthon™

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama

30-45 nap

Varhato hatas

BreathTIDE PLUS

Napi egyszer 1 kapszula

A tiid6 szovetek ellenalld képességének
novekedése a kiils6 hatasokkal szemben

DetoxiTIDE PLUS

Napi egyszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi egyszer 1 kapszula

Javul6 vérellatas a tiid6 és a horgdk
nyalkahartyajaban

99 sz. Program Dohdnyosok™ raciondllis taplalkozasanak kisegité diétas korrekcioja.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama

15-30 nap

Varhato hatas

Breath TIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A légutak nyalkahartyajat érinté gyulladasos
folyamatok aktivitasanak csokkenése

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Javulé mikro cirkulacid a tiidében

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

*A kura javasolt ismétlése évente 3-4 alkalommal

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szaméra.

PROGRAMOK

az emésztés funkcionalis zavarainak megel6zésére és helyreallitasara

100 sz. Program Reflux betegség*, nyelécsé gyulladds™, a nyeldcsé erozidja*, kronikus gyomorhurut®,
savtultengés™, gyomorfekély™*

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama

30-45 nap

Varhato hatas

HyperacidTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A nyel6es6 a gyomor és a nyombél reparativ és
regeneracids folyamatainak javulasa, a kivalaszto
funkciok normalizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Mikro cirkulacié javuldsa a nyel6csé a gyomor €s a
nyombél nyalkahartyajaban

NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmuséanak és szabalyzé funkcidinak
normalizélodéasa

*A tablazatban taldlhaté adagolés és idétartam az adott betegség fokozodasa esetére értendd. Betegséget megeldzo
kura legalabb évente kétszer javasolt (tavasszal és Osszel), a jelzett adagolas felezésével.
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101 sz. Program Kronikus duodenitis * nyombélfekély *.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhato hatas

DuodenumTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A nyombél reparativ és regenerativ folyamatainak
javulasa, a kivalaszt6 funkci6 normalizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Mikro cirkulacio javulasa a nyombél
nyalkahartyajaban

NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak €s szabalyzé funkcidinak
normalizalodasa

*A tablazatban talalhaté adagolas ¢s idGtartam az adott betegség fokozdodasa esetére értendd. Betegséget megel6zo
kura legalabb évente kétszer javasolt (tavasszal és Osszel), a jelzett adagolas felezésével.

102 sz. Program Kronikus sorvadasos gyomorhurut™®, alacsony savszintii kronikus gyomorhurut™®, kiilonbozo
eredetii etvagycsokkenés™, dyspepsia*.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idétartama
30-45 nap

Varhato hatas

LowacidTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A gyomor reparativ és regenerativ folyamatainak
javulasa, a kivalaszté funkci6 aktivalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Mikro cirkulacio javulasa a gyomor
nyalkahartyajaban

NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak és szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

*A kira ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

103 sz. Program Nem fertdzé gastroenteritis *, kronikus (fekélyes) enterocolitis, kronmikus fekélyes proctitis *
kronikus fekélyes rektosigmoidit *.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

FlatuTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javulasa

MicrofloraTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A bélflora normalizacidja

VessTIDE PLUS

Napi 1 kapszula

Mikro cirkulacié javulasa a gyomor és a belek
nyalkahartyajaban

DetoxiTIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

*A kira ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

104 sz. Program Dysbacteriosis *, dyspepsia, emésztési zavarok *, antibakteridlis szerekkel valo kezelés (fert6zd
betegségek antibiotikumokkal valo kezelése).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

FlatuTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javuldsa

MicrofloraTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A bélfléra normalizacidja

*A kura ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

105 sz. Program Errendszeri bélbetegség, kromikus ischaemias colitis, enteritis, - enterocolitis, mesenterialis

atherosclerosis

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhato hatas

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Mikro cirkulaci6 javulasa a gyomor és a belek
nyalkahartyajaban
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NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak és szabalyz6 funkcidinak
normalizalodasa

FlatuTIDE PLUS-

Napi kétszer 1 kapszula

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javulasa

MicrofloraTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A bélfléra normalizacidja

DetoxiTIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenité folyamatainak
aktivizalodéasa

*A kura ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

106 sz. Program [rritabilis bél szindroma*, irritabilis bél szindroma hasmenéssel *, székrekedes, funkciondalis
hasmenés *, neurogén bél ingerlékenység *.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama

30-45 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd folyamatainak
aktivizalddasa

FlatuTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javulasa

MicrofloraTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A bélfléra normalizacidja

NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak és szabalyz6 funkcidinak
normalizalodasa

*A kira ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

107 sz. Program Az epeholyag, az epe utak és a hasnydalmirigy betegségei: kronikus epeholyag gyulladas®, epeuti
dyskinesia®, kronikus hasnydlmirigy-gyulladas *, hasnyalmirigy sorvadas*, hasnydlmirigy fibrozis*.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama

30-45 nap

Varhato hatas

PancreaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Reparativ és regeneracios folyamatok javuldsa az
epeholyag, az epe utak és hasnyalmirigy
nyalkahartyajaban, a kivalaszto funkciok
aktivizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Mikro cirkulaci6 javulasa az epehdlyag, az epe utak
és a hasnyalmirigy nyalkahartyajaban

FlatuTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javulasa

DetoxiTIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

*A kira ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szaméra.

PROGRAMOK
az idegrendszer funkcionalis zavarainak megelozésére és helyreallitasara

108 sz. Program Az agy érrendszeri betegségei (cerebralis érelmeszesedés*, hipertonias encephalopathia™, az agyi
infarktus kovetkezményei (ischaemids stroke) *, a koponyan beliili vérzés kovetkezményei (agyvérzés) *, dtmeneti
agyi ischaemiads roham, érrendszeri parkinsonizmus, * kisagyi ataxia.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama

30-45 nap

Varhato hatas

MemoryTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

-----

kozponti idegrendszerben

BrainTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az agyszdvetekre valo neuroprotektiv, neurotrofikus
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¢és neurometabolikus hatasok megjelenése

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az agyi vérkeringés normalizalodéasa

*A kura ismétlése évente 3-4 alkalommal javasolt.

109 sz. Program A periférias idegrendszer betegségei (gyogyszeres polyneuropathia, alkoholos polyneuropathia,
egyéb mérgezo anyagok okozta polyneuropathia, fert6zo vagy parazita polyneuropathia, diabetes okozta
polyneuropathia, egyéb endokrin- és anyagcsere betegségek okozta polyneuropathia.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

NervesTIDE PLUS

1 kapszula ¢jszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak normalizalodasa

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd folyamatainak
aktivizalddasa

110 sz. Program A kézponti idegrendszer kognitiv és mentalis funkcioinak sérelme, hiperaktivitas, izgatottsag,
depresszio, szorongas stb. (kronikus pszichoemocionalis tulterhelés *, érzelmi (szakmai) kiegés *, munkaképesség
csokkenés *, kronikus faradtsag, valtott miiszakban vegzett munka okozta alvasi rendellenességek * jet lag (az
idozondk gyors valtozasa), fokozott ingerlékenyseg, szorongds™)

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

MemoryTIDE PLUS

1 kapszula reggel

rrrrr

kdzponti idegrendszerben

BrainTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az agyszdvetekre valo neuroprotektiv, neurotrofikus
¢és neurometabolikus hatasok megjelenése

NervesTIDE PLUS

1 kapszula éjszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer szovetek
metabolizmusanak normalizalodasa

*A kira ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt

Ha nem talalt megfelelé programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szdmara.

PROGRAMOK

a sziv- és érrendszer funkcionalis zavarainak megelozésére és helyreallitasara

111 sz. Program Akut reumds szivbetegség, akut endocarditis (fertézés), akut szivizomgyulladas (fertézés), akut
pericarditis (fert6zés), fert6zo és parazitds eredetii kardiomiopatia, anyagcserezavar és taplalkozasi rendellenesség

okozta kardiomiopatia.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

CardioTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Javul a szivizom kontraktilitdsa és anyagcseréje

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd folyamatainak
aktivizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az érfalak meger6sodése

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus rezisztencidjanak
novekedése

112 sz. Program Kronikus ischaemids szivbetegség™, magas vérnyomads (esszencidlis hipertonia)* mdsodlagos
magas vérnyomas®, érelmeszesedes * cardiopsychoneurosis*®, kronikus szivelégtelenség a kompenzdacio

szakaszaban*.
MyRealWay Adagolas és idétartama Viarhaté hatés
Komplex 30-45 nap

CardioTIDE PLUS

Napi egyszer 1 kapszula

A Koronalis vérkeringés és a szivizom
anyagcseréjének javulasa
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VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az érfalak meger6sodése

NervesTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak és szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

108 sz. Program Kronikus szivelégtelenség a dekompenzacios szakaszban

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhato6 hatas

CardioTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A koronalis vérkeringés és a szivizom
anyagcseréjének javulasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az érfalak meger6sodése

UrinaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vizelet mennyiségének novekedése, a térfogati
terhelés csokkenése

LiverTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Csokken a kardialis méj cirrézis kialakulasanak
esélye

*A kura ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

PROGRAMOK

az endokrin rendszer funkcionalis zavarainak megelozésére és helyreallitasara

109 sz. Program Jodhidny kivaltotta diffiiz (endémias) golyva®, jodhiannyal kapcsolatos pajzsmirigy
rendellenességek*, jodhiany miatti szubklinikai hypothyreosis*, kabitoszerek és egyéb exogén anyagok okozta
hypothyreosis*, posztinfekcios hypothyreosis *, pajzsmirigy sorvadas (szerzett)*, pajzsmirigy gyulladas (gyogyszer

Okozta autoimmun betegség hyperthyreosis fibrozis atmenettel) *.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

ThyroidTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mellékpajzsmirigy miikddésének
normalizacidja

VesselTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Javulé mikro cirkulacio a pajzsmirigyben

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

*A kura ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.

110 sz. Program Thyreotoxicosis diffiiz golyvaval *, thyreotoxicosis mérgezd golyvaval®, thyreotoxicosis mérgezd
multinodularis golyvaval *, egyéb hyperthyreosis formadk™.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

ThyroidTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A pajzsmirigy funkcidinak normalizaloédasa

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd

folyamatainak aktivizalédasa

Az érfalak meger6sodése

VessTIDE PLUS Napi egyszer 1 kapszula

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmuséanak és szabalyzé funkcidinak
normalizélodéasa

NervesTIDE PLUS 1 kapszula éjszakara

*A kira ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.
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116 sz. Program A primer és szekunder hyperparathyreosis®, hypoparathyreosis*, csontritkulas
(postmenopausalis*, miitét utani, kabitoszer okozta *, térések gyenge vagy keésleltetett gyogyulasa miatti).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhat6 hatas

Parathyroid TIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A pajzsmirigy funkcidinak normalizalodasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mikro cirkulacio javulasa a pajzsmirigyben

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

*A kura ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.

117 sz. Program A mellékpajzsmirigy normalizaldasara, tamogatasként mellékpajzsmirigy betegségeinek kezelésére,
kalciumhiany potlasa, a hiannyal kapcsolatos szévodmeények megeldzésére és a kalcium asszimildaciojara

MyRealWay
Komplex

Adagolas és iddtartama
30-45 nap

Varhato hatas

Parathyroid TIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A mellékpajzsmirigy mitkodésének javitasa, a
kalcium, a D-vitamin hianyanak kitoltése

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa a mellékpajzsmirigyekben

NervesTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A metabolizmus normalizalasa a kdzponti és a
periférias idegrendszer szoveteiben, javitva a
mellékpajzsmirigy mitkodését

118 sz. Program Inzulinfiiggd diabetes mellitus*, alultdplaltsag okozta diabetes*.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhat6 hatas

Parathyroid TIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A mellékpajzsmirigy miikodésének javitasa, a
kalcium, a D-vitamin hianyanak kitoltése

ThyroidTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A vérkeringés javitasa mellékpajzsmirigyekben

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mikro cirkulacio javuldsa a pajzsmirigyben

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak novekedése

119 sz. Program A szervezet kalciumszintjének csokkentésében, amelyet nem megfelels bevitel és felszivodas okoz
(a gyomor-bél traktusban felszivodo abszorpcio, veseelégtelenség, D-vitaminhidny stb.).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idbtartama
30-45 nap

Varhato hatas

Parathyroid TIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A mellékpajzsmirigy miikodésének javitasa, a
kalcium, a D-vitamin hianyanak kitoltése

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mellékpajzsmirigy vérkeringésének javitasa

Komplex a célszervhez
(HyperacidTIDE PLUS
vagy LowacidTIDE
PLUS vagy
DuodenumTIDE PLUS
vagy FlatuTIDE PLUS
vagy MicrofloraTIDE
PLUS vagy

Napi kétszer 1 kapszula

A célzott szerv anyagcseréjének és mitkodésének

javitasa
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KidneyTIDE PLUS,
sth.)

120 sz. Program Primer és szekunder hiperaldoszteronizmus *, primer és szekunder mellékvese elégtelenség *,
mellékvesekéreg gyogyszer-indukalt elégtelensége *

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhato hatas

Adrenal TIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mellékvesék mikddésének normalizalasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A mellékvesék mikrocirkulaciojanak javitasa

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztenciajanak ndvekedése

*A kura ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.

121 sz. Program Inzulinfiiggé cukorbetegség *, achrestikus cukorbetegség *, alultaplaltsaggal jaro cukorbetegseg
*

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhato hatas

PancreaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A hasnyalmirigy reparativ és regeneracios
folyamatainak javitasa, szekrécios funkcidjanak
stimulalasa

VessTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

s

DetoxiTIDE PLUS

Napi 1 kapszula

A természetes méregtelenités aktivalasa

122 sz. Program A vese elégtelenség cukorbetegségben (diabéteszes nefropatia) *

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhato hatas

PancreaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A hasnyalmirigy reparativ és regeneracios
folyamatainak javitasa, szekrécios funkcidjanak
stimulalasa

LiverTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula reggel és
este

A maj reparativ és regeneral6 folyamatainak
javitasa

KidneyTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula reggel és
este

A vesefunkcid normalizalasa

123 sz. Program Cukorbetegség okozta szembetegség (diabéteszes retinopathia) *

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
30-45 nap

Varhat6 hatas

PancreaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A hasnyalmirigy reparativ és regeneracios
folyamatainak javitasa, szekrécios funkcidjanak
stimulalésa

LiverTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula reggel és
este

A maj reparativ és regeneral6 folyamatainak
javitasa

VisionTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula reggel és
este

Az anyagcsere helyreallitasa a latoszerv
sejtjeiben és szoveteiben

MemoryTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Bioenergetikai folyamatok aktivalasa a kdzponti
idegrendszerben
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124 sz. Program Cukorbetegség okozta érbetegségek™

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
30-45 nap

Varhato hatas

PancreaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A hasnyalmirigy reparativ és regeneracios
folyamatainak javulasa, a kivalasztasi folyamatok
erdsodése

VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

Javulé mikro cirkulaci6 a hasnyalmirigyben

BrainTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az agyszdvetekre valo neuroprotektiv,
neurotrofikus és neurometabolikus hatasok
megjelenése

125 sz. Program Diabetikus gyomorbantalmak (gastroduodenopatiya)*

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idétartama
30-45 nap

Varhato hatas

PancreaTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A hasnyalmirigy reparativ és regeneracios
folyamatainak javulasa, a kivalasztasi folyamatok
erdsodése

VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel és este

A mikro cirkulaci6 javulasa a hasnyalmirigyben
¢és a nyombél nyalkahartyajaban

DuodenumTIDE
PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A nyombél reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa, a kivalaszté funkcio
normalizalodasa

*A kira ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.

Ha nem taldlt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.

PROGRAMOK

a latoszervek funkcionalis zavarainak megel6zésére és helyreallitasara

126 sz. Program A retina és az iivegtest degenerativ megbetegedése, szinlatdsi zavarok, homalyos latas (tavollatdas,

révidlatas, asztigmatizmus).

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

VisionTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a latoszervek sejtjeiben és szoveteiben

BrainTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az agyi vérkeringési folyamatok
normalizélodéasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Er betegségek korrekcidja

*A kura ismétlése, sziikség szerint évente 3-4 alkalommal javasolt.

127 sz. Program Latasproblémdak néknél 45 év felett

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap*

Varhato hatas

VisionTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a latoszervek sejtjeiben és szoveteiben

MenoTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Korai 6regedés megeldzése, a ndi
egészség megerdsodése

BoneTIDE PLUS

1 kapszula reggel/este

Kalcium, magnézium és D3 vitamin
poétlasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Er betegségek korrekcioja

*A kira ismétlése, évente 3-4 alkalommal javasolt.
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128 sz. Program Szamitogépes szem szindroma

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

VisionTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a latoszervek sejtjeiben és szoveteiben

BrainTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az agyi vérkeringési folyamatok
normalizélodéasa

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak ¢s szabalyzd
funkcioinak normalizalddasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula a nap masodik felében

Er betegségek korrekcioja

*A kura ismétlése, évente 3-4 alkalommal javasolt.

129 sz. Program A korral jaro szembetegség kialakulasanak megeldzése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap*

Varhato hatas

VisionTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a latoszervek sejtjeiben és szoveteiben

VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Er betegségek korrekcidja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel/este

A szervezet 6nvédekez6 rendszerének
aktivizalodasa

CardioTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A koronalis vérkeringés és a szivizom
anyagcseréjének javulasa

BrainTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az agyi vérkeringési folyamatok
normalizalodéasa

*A kira ismétlése, évente 3-4 alkalommal javasolt.

Ha nem talalt megfelelé programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szdmara.

PROGRAMOK

a hallészervek funkcionalis zavarainak megelozésére és helyreallitasara

130 sz. Program Nagyothallas, hallascsékkenés. Az orékletes korai hallas élesség csokkenési hajlam megeldzése.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap*

Varhato hatas

HearTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a halloszervek sejtjeiben és szoveteiben

MemoryTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az ingeriiletek atadasanak erésddése az
agy szovetek részére

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Errendszeri betegségek korrekcioja

BrainTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az agyi vérkeringési folyamatok
normalizalodasa

*A kura ismétlése, évente 3-4 alkalommal javasolt.

131 sz. Program Eletkori halldskdrosodds (idéskori siiketség). Szubjektiv fiilziigds (tinnitus) - embereknél
eldfordulo auditiv hangérzékelés kiilsé hangforrdas hianydaban

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap*

Varhato hatas

HearTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a halldszervek sejtjeiben és szoveteiben
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VessTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Errendszeri betegségek korrekcidja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel/délutan

A szervezet 6nvédekez6 rendszerének
aktivizalodasa

CardioTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A koronalis vérkeringés és a szivizom
anyagcseréjének javulasa

BrainTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az agyi vérkeringési folyamatok
normaliz4lédésa

*A kura ismétlése, évente 3-4 alkalommal javasolt.

132 sz. Program Virusfertozes, bakteridlis etiologiaju betegség halloszervi szovodményekkel. Elterd eredetii
gyulladasos betegségek gyogyulasi idoszaka.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

HearTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a halloszervek sejtjeiben ¢s szoveteiben

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula reggel/délutan

A szervezet 6nvédekez6 rendszerének
aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az immunrendszer erésitése és az
életerd novelése

133 sz. Program Magas szintii hattérzaj - megengedett zajszint tobblet a munkahelyen vagy otthon. A
halloszerveket érd akusztikai vagy mechanikai trauma.

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap*

Varhato hatas

HearTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcsere folyamatok helyreallitasa
a halloszervek sejtjeiben és szoveteiben

NervesTIDE PLUS

1 kapszula este

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolikus funkcidinak
normalizalodasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Errendszeri betegségek korrekcioja

*A kira ismétlése, évente 3-4 alkalommal javasolt.

PROGRAMOK

a készitmények alkalmazasa kiilonb6zo6 lokalizacioji tumorok esetén

134 sz. Program Kiilénbozé lokalizacioju daganatok, mérgezési tiinetek kiséretében

MyRealWay
Komplex

Adagolas és az alkalmazas id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése

szerv-specifikus MyRealWay
TIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A megbetegedett szerv miikodésének
javitasa

135 sz. Program Kiilénbozd lokalizacidju daganatok, elégtelen emésziés tiinetek kiséretében

MyRealWay
Komplex

Adagolas és az alkalmazas id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése
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FlatuTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javulasa

MicrofloraTIDE PLUS

Napi kétszer 1 kapszula

A bélflora normalizécidja

136 sz. Program Kiilonbozo lokalizacioju daganatok, gyengeség tiineteinek kiséretében

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

Az immunrendszer nem specifikus
rezisztencidjanak ndvekedése

MemoryTIDE PLUS

1 kapszula napi egy alkalommal (reggel)

rrrrr

a kozponti idegrendszerben

NervesTIDE PLUS

1 kapszula €jszakara

A kozponti és periférikus idegrendszer
metabolizmusanak normalizalodasa

137 sz. Program Kiilénbézé lokalizacioju daganatok, kemoterapia és sugarkezelés kiséretében

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

A szervezet természetes méregtelenitd
folyamatainak aktivizalodasa

szerv-specifikus MyRealWay
TIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

A megbetegedett szerv mitkddésének
javitasa

FlatuTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

Az emésztési folyamatok és a tapanyagok
felszivodasanak javulasa

LiverTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

A maj reparativ és regenerativ
folyamatainak javulasa

* A kuira ismétlése, a sugar- és kemoterapias kezelés gyakorisaga szerint.

Ha nem talalt megfelelé programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szdmara.

PROGRAMOK
-NOI KOZMETIKA”

A szépség és egészség receptje 18 éves kor utan*

138 sz. Program

MyRealWay
Komplex

15-30 nap

Adagolas és az alkalmazas id6tartama

Varhato hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula a nap els6 felében

Az immunrendszer erdsitése és az
életer6 novelése

SkinTIDE PLUS

1 kapszula a nap els6 felében

A bor strukturalis és funkcionalis
normalizécioja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula a nap masodik felében

A szervezet 6nvédekez6

rrrrr

HairTIDE PLUS

1 kapszula a nap masodik felében

A haj és a kormok struktirajanak
regeneralodasa

*A ktira ismétlése, negyedévente 1 alkalommal javasolt.
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A szépség és egészség receptje 35 éves kor utan®

139 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

SkinTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A bOr strukturalis és funkcionalis
normalizacioja

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az anyagcserének ¢és a belek
miikddésének normalizalddasa

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A szervezet dnvédekezd

rrrrr

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok strukturajanak
regeneralodasa

*A kura ismétlése, évente 2-3 alkalommal javasolt.

140 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az immunrendszer erésitése és az
életerd novelése

WomanTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A korai 6regedés megel6zése és a néi
egészség erésodése

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok struktiirajanak
regeneralodasa

*A kira ismétlése, évente 2-3 alkalommal javasolt.

A szépség és egészség receptje 45 éves kor utan*

141 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

SkinTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A bOr strukturélis és funkcionalis
normalizacidja

ThyroidTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A pajzsmirigy miikddésének és
anyagcseréjének normalizacioja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A szervezet 6nvédekez rendszerének
aktivizalodasa

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok strukturajanak
regeneralodasa

*A kira ismétlése, évente 2-3 alkalommal javasolt.

142 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az immunrendszer erésitése és az
életero novelése

SkinTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A bOr strukturalis és funkcionalis
normalizécioja

MenoTIDE PLUS,

1 kapszula reggel/délutan

Korai 6regedés megelézése, a ndi
egészség megerdsodése

VisionTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A korral jaro6 latdsromlas megel6zése

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok struktirajanak
regeneralodasa

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szamara.
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PROGRAMOK
,,FERFI KOZMETIKA”

A bor, a haj és a kormok egészsége 18 éves kor utan*

143 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és az alkalmazas id6tartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

ActiManTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A férfi egészség erdsddése €s a szexualis
leépiilés megelozése

SkinTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A bOr strukturalis és funkcionalis
normalizacioja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A szervezet 6nvédekez6 rendszerének
aktivizalodasa

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok strukturajanak
regeneralodasa

*A kura ismétlése, negyed évente 1alkalommal javasolt.

A bér, a haj és a krmok egészsége 45 éves kor utan*

144 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és az alkalmazas id6tartama
15-30 nap

Varhato hatas

ProstaTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A férfi egészség erdsodése

SkinTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A bOr strukturélis és funkcionalis
normalizacidja

DetoxiTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A szervezet 6nvédekezl rendszerének
aktivizalodasa

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok strukturajanak
regeneralodasa

*A kira ismétlése, évente 2-3 alkalommal javasolt.

145 sz. Program

MyRealWay
Komplex

Adagolas és az alkalmazas
idotartama
15-30 nap

Varhat6 hatas

SkinTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A bOr strukturalis és funkcionalis
normalizécioja

LiverTIDE PLUS

1 kapszula reggel

A mij egészségének erdsodése

VisionTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A korral jar6 latasromlas megel6zése

HairTIDE PLUS

1 kapszula délutan

A haj és a kormok strukturajanak
regeneralodasa

*A kiira ismétlése, évente 2-3 alkalommal javasolt.

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szaméra.
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PROGRAMOK

sportolok, testépitok és aktivan sporttal foglalkozok szamara

l. Professzionalis tevékenység soran megemelkedett fizikai terhelések esetén

lasd. 70, 71, 76, 77, 79 - 83 sz. Programok

1L Verseny idoszak

146 sz. Program Az érzelmi stressz csokkentése, a valtozo idézondkhoz valo alkalmazkodas, az immunrendszer
erdsitese, a vér hemoglobin tartalmanak névelése, a szévetek gyogyulasanak felgyorsitasa, a fizikai és szellemi

teljesitéképesséeg névelése

MyRealWay
Komplex

Adagolas és idotartama
15-30 nap

Varhato hatas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapszula reggel

Az immunrendszer erdsitése és a
szervezet ellenallo képességének
novelése

JointsTIDE PLUS

1 kapszula délutan

Az iziiletek struktirajanak és
mozgasanak helyreallasa

NervesTIDE PLUS

2 kapszula este

A kozponti és periférikus
idegrendszer metabolizmusanak és
szabalyzo funkcidinak
normalizalodasa

147 sz. Program Intenziv vagy hosszu fizikai aktivitas idején, a nehéz fizikai sportokkal foglalkozo sportolok

szamdra, hogy leroviditsék a regenerdcios idészakot az intenziv edzések utdn

MyRealWay
Komplex

Adagolas és id6tartama
20-30 nap

Varhato hatas

MuscleTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

Az izmok helyreallitasa

LigamenTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

A szalagok és inak helyreallitasa

VessTIDE PLUS

1 kapszula napi két alkalommal

A vérkeringés javitasa, az érfal
erdsitése

ThymusTIDE PLUS

1 kapszula naponta

A szervezet adaptogén
tulajdonsagainak novekedése

Ha nem talalt megfeleld programot, szakembereink egyedi alkalmazasi programot készitenek az On szaméra.
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